
Dag 2: Workshop 'Solliciteren hoe begin ik?'
Leuk dat je er bent. We gaan zo beginnen.



Programma

• 09.30 uur Inloop en welkom
• 09.35 uur Cv's presenteren en reactie
• 09.55 uur Motivatiebrieven presenteren en reactie
• 10.15 uur Pauze
• 10.25 uur Netwerken
• 10.35 uur LinkedIn
• 10.45 uur Chat GPT
• 10.50 uur Vragen en vervolg: Elevator Pitch en netwerkopdracht
• 11.00 uur Afsluiting



Presenteren cv
• 9 seconden voorbeeld cv in beeld

o Wat valt op? 
o Wat blijft hangen?

• Kijk vervolgens opnieuw en geef uitgebreidere feedback op 
het cv. 
o Wat vind je goed?
o Welke tip zou je mee willen geven?



Presenteren motivatiebrief
• 2 alinea's: motivatie en geschiktheid
• Waar moet een goede motivatiebrief aan voldoen?

o Kort en krachtig
o Opbouw alinea’s 
o Duidelijk
o Stijl, enthousiast, gemotiveerd
o Niet herhalen inhoud cv

• Openingszin en afsluitende zin



Korte pauze 



Netwerken

• Wat verstaan jullie hieronder?

• Wat vind je ervan?
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LinkedIn in cijfers

• Zakelijk netwerk/werk
• In NL ruim 5,5 miljoen gebruikers in 2024
• Alle niveaus en leeftijden



Voordelen LinkedIn

• Jezelf profileren

• Werkgevers vinden en volgen

• Gevonden worden door werkgevers en recruiters

• Snel in contact met jouw netwerk

• Netwerk uitbreiden

• Ontwikkelingen volgen



Chat GPT:

• Wat is het?

• Ethiek en beperkingen

• Gebruik tbv sollicitatiebrief, een cv of een sollicitatiegesprek

• Voorbeeld: https://chat.openai.com/

(Maak eerst een gratis account aan)

https://chat.openai.com/


Tips Chat GPT:

• Gebruik ter ondersteuning (als buddy)

• Wees kritisch

• Geef zoveel mogelijk context

• Stel duidelijke vragen



.



Vervolg voor jezelf Elevatorpitch:

• In 30 seconden jezelf positief 
presenteren.

• Jouw eigenschappen, kwaliteiten, 
toegevoegde waarde en visie tot 1 korte 
presentatie van jezelf.

• Elevator Pitch – Hoe presenteer ik mijzelf 
in 30 seconden? 
https://www.youtube.com/watch?v=OtizlFrscws

https://www.youtube.com/watch?v=OtizlFrscws


Solliciteren, hoe begin ik? 
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